
Tipps zur Zivilcourage 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.)  Ich helfe, ohne mich selbst in Gefahr 

zu bringen. 

2.)  Ich fordere andere direkt und aktiv 

zur Mithilfe auf. 

3.)  Ich beobachte genau und merke mir, 

wie der Täter / die Täterin aussieht. 

4.)  Ich rufe jemanden zu Hilfe oder rufe 

den Notruf 110 an. 

5.)  Ich kümmere mich um das Opfer. 

6.)  Ich stelle mich als Zeuge oder Zeugin 

zur Verfügung. Das ist nicht gepetzt! 
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